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CANTO DE ENTRADA 
Maria, Maria, Mãe Admirável, Mãe Admirável! Em meio 
aos apóstolos, imploras, com tua poderosa intercessão, o 
sopro do Espírito prometido que homens fracos 
transformou e apontas à Igreja o caminho da vitória. 
Abre nossas almas ao Espírito de Deus, para que Ele 
renove todas as coisas, todas as coisas! (2x) 
ATO PENITENCIAL   
Kyrie, Kyrie Eleison, Kyrie, Kyrie Eleison 
Christe, Christe Eleison, Christe, Christe Eleison 
Kyrie, Kyrie Eleison, Kyrie, Kyrie Eleison 
HINO DE LOUVOR 

Glória a Deus nas alturas, e paz na terra aos homens 
por Ele amados. Senhor Deus, Rei dos céus, Deus Pai 
todo-poderoso:nós Vos louvamos, Vos bendizemos, Vos 
adoramos, Vos glorificamos, nós Vos damos graças, por 
vossa imensa glória. Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito, 
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai: Vós 
que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós; Vós 
que tirais o pecado do mundo, acolhei a nossa súplica; 
Vós que estais à direita do Pai, tende piedade de nós. Só 
Vós sois o Santo; só Vós, o Senhor; só Vós o Altíssimo, 
Jesus Cristo; com o Espírito Santo, na glória de Deus Pai, 
na glória de Deus Pai. Amém!  
PRIMEIRA LEITURA                At.1,6-14 
Recebereis o poder do Espirito Santo que descerá sobre 
vos. 
Leitura dos Atos dos Apóstolos 

Então os que estavam reunidos perguntaram a Jesus: 
"Senhor, é agora que vais restaurar o Reino em Israel?"  
Jesus respondeu: "Não vos cabe saber os tempos e os 
momentos que o Pai determinou com a sua própria 
autoridade. Mas recebereis o poder do Espírito Santo que 
descerá sobre vós, para serdes minhas testemunhas em 
Jerusalém, em toda a Judeia e na Samaria, e até os 
confins da terra”. Depois de dizer isso, Jesus foi levado ao 
céu, à vista deles. Uma nuvem o encobriu, de forma que 
seus olhos não podiam mais vê-lo.  
Os apóstolos continuavam olhando para o céu, enquanto 
Jesus subia. Apareceram então dois homens vestidos de 
branco, que lhes disseram: "Homens da Galileia, por que 
ficais aqui, parados, olhando para o céu? Esse Jesus que 
vos foi levado para o céu, virá do mesmo modo como o 
vistes partir para o céu". 
Depois que Jesus foi elevado ao céu, os apóstolos 
voltaram para Jerusalém, vindo do monte das Oliveiras, 
que fica perto de Jerusalém, a mais ou menos um 
quilômetro. Entraram na cidade e subiram para a sala de 
cima, onde costumavam ficar. Eram Pedro e João, Tiago 
e André, Filipe e Tomé, Bartolomeu e Mateus, Tiago, filho 
de Alfeu, Simão Zelota e Judas, filho de Tiago. Todos eles 
perseveravam na oração em comum, junto com algumas 
mulheres, entre as quais Maria, mãe de Jesus, e com os 
irmãos de Jesus. 
- Palavra do Senhor. 	 	 Todos: Graças a Deus 
SALMO RESPONSORIAL                 Salmo 86 

Dizem coisas gloriosas da Cidade do Senhor. 
1. O Senhor ama a cidade que fundou no Monte santo; 
ama as portas de Sião mais que as casas de Jacó. 
2.  Dizem coisas gloriosas da Cidade do Senhor. De Sião, 
porém, se diz: "Nasceu nela todo homem; Deus é sua 
segurança" 
3. Deus anota no seu livro, onde inscreve os povos todos: 
"Foi ali que estes nasceram”. ﻿ E por isso todos juntos a 
cantar se alegrarão; ﻿e, dançando, exclamarão: "Estão em 
ti as nossas fontes!" 
ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO 
Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia 
Feliz é a Virgem Maria, que guardava a palavra de Deus, 
e a meditava no seu coração. 
EVANGELHO                                      Lc 8, 19-21 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S. 
Lucas 
Naquele tempo, a mãe e os irmãos de Jesus 
aproximaram-se, mas não podiam chegar perto dele, por 
causa da multidão. Então anunciaram a Jesus: 
"Tua mãe e teus irmãos estão aí fora e querem te ver"  
Jesus respondeu: "Minha mãe e meus irmãos são 
aqueles que ouvem a Palavra de Deus e a põem em 
prática". 

- Palavra da salvação.     Todos: Glória a Vós, Senhor. 
-



OFERTÓRIO 
1. Um coração para amar, Pra perdoar e sentir, Para 
chorar e sorrir, Ao me criar tu me destes, Um coração pra 
sonhar, Inquieto e sempre a bater, Ansioso por entender, 
As coisas que tu disseste 

Eis o que eu venho te dar; Eis o que eu ponho no 
altar; Toma, Senhor, que ele é teu; Meu coração não é 
meu 

2. Quero que o meu coração; Seja tão cheio de paz; Que 
não se sinta capaz; De sentir ódio ou rancor; Quero que a 
minha oração; Possa me amadurecer; Leve-me a 
compreender; As consequências do amor 

Eis o que eu venho te dar; Eis o que eu ponho no 
altar; Toma, Senhor, que ele é teu; Meu coração não é 
meu 
SANTO 
Santo, Santo, Santo, Senhor Deus do Universo. O céu e a 
terra proclamam a vossa glória. 
Hosana nas alturas, hosana! Hosana nas alturas, 
hosana! 
Bendito Aquele que vem em nome do Senhor. (2X) 
Hosana nas alturas, hosana! Hosana nas alturas, 
hosana! 
CORDEIRO DE DEUS 
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo 
Tende piedade, tende piedade, tende piedade, piedade de 
nós. (2X) 
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo 
Dai-nos a paz, dai-nos a paz, dai-nos a paz, Senhor, a 
Vossa paz. 
COMUNHÃO 
1. Eu sou o Pão da vida, O que vem a mim não terá fome, 
O que crê em mim não terá sede, Ninguém vem a mimSe 
meu Pai não o atrair. 
Eu o ressuscitarei, Eu o ressuscitarei, Eu o 
ressuscitarei no dia final. 
2. Eu sou o Pão da vida, Que se prova e não se sente 
fome. O que sempre beber do meu sangue, Viverá em 
mim E terá vida eterna. 
3. O pão que eu darei É meu corpo, vida para o mundo, O 
que sempre comer da minha carne, Viverá em mim 
Como eu vivo no Pai. 
4. Sim, meu Senhor, eu creio Que vieste ao mundo pra 
remi-lo. Que tu és o Filho de Deus E que estás aqui, 
Alimentando nossas vidas. 

CANTO FINAL 
1. Luz que vem do alto para iluminar Meus planos com a 
vontade do Pai Ajuda-me a entender o que tens a me 
dizer E assim faço meu o teu querer 
Clarifica-te; Glorifica-te; Clarifica-te; Glorifica-te 

2. Luz que vem de Cristo, me queima de amor; Minh′alma 
canta e se alegra o Tabor; Usa-me ao que te aprouver; 
Queima minh'alma, canto ao céu; Aqui é onde eu quero 
estar! 
3. Luz que vem de dentro, anima meu ser; Meu sim une o 
teu ao meu querer; Livremente voo ao céu, Largo-me teus 
braços e, em paz; Sei que em ti estou 
4. Luz do Santuário, tua coroa quer brilhar; Disposto, 
estou a me entregar; Tens meu coração, tudo é teu; 
Exulta minh′alma em meu Deus 
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